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Должность ассистент кафедры ВОП-2 

Ученая степень - 

Ученое звание Магистр медицины 

 

1. Образование 

 

№ Год 

окончания 

Название учебного заведения Специальность/

направление 

Квалификация  

1.1 2008 Международный Казахско-

Турецкий университет 

им.Х.А.Ясави 

Восточная 

медицина 

Врач  

1.2 2009 Международный Казахско-

Турецкий университет 

им.Х.А.Ясави 

Восточная 

медицина 

Врач общей 

медицины 

 

2. Переподготовка  
 

№ Год 

обучения 

Учебное заведение Цикл  Специаль

ность 

1 2009 АО «Медицинский университет 

Астана» 

Терапия  Врач 

терапевт  

2 2013 Южно-Казахстанская 

государственная 

фармацевтическая академия 

Актуальные проблемы 

ультразвуковой 

диагностики, в том 

числе детского 

возраста 

Лучевая 

диагностик

а 

3 2014 Южно-Казахстанский филиал 

РГКП «Национальный центр 

гигиены труда и 

профессиональных 

заболеваний» МЗ РК 

Профпатология  Профпатол

огия 

 

 

 

 

 

 



3. Опыт  практической, научно-педагогической работы 

 

№ Период работы Наименование организации Должность  

3.1 Июнь-сентябрь 

2009г. 

Городская центральная поликлиника 

г.Шымкент 

Участковый 

врач 

3.2 Октябрь 2009 – 

2013гг. 

Поликлиника клиники МКТУ им.Х.А.Ясави Врач-терапевт 

3.3 2014-2015гг. Поликлиника клиники МКТУ им.Х.А.Ясави Подростковый 

терапевт 

3.4 2015-2019гг. Южно-Казахстанский филиал «Национальный 

центр гигиены труда и профессиональных 

заболеваний» 

Профпатолог  

3.5 2020-2020гг. «Институт общественного здравоохранения и 

профессионального здоровья» Южно-

Казахстанский филиал НАО «Медицинский 

университет Караганды» 

Профпатолог, 

зав.филиалом 

3.6 С 2021г по 

настоящее время  

АО «Южно-Казахстанская медицинская 

академия» 

Ассистент 

кафедры «врач 

общей 

практики-2» 

3.7 С 2023г. по 

настоящее время 

Клиника Диамед Врач УЗД 

 

Общий  стаж практической  деятельности – 15 лет.  

Научно-педагогический стаж  работы 5 лет 

 

4. Преподаваемыедисциплины 

 

1 Амбулаторно-поликлиническая терапия 

2 Амбулаторно-поликлиническая педиатрия 

3 Амбулаторно-поликлиническая кардиология 

4 Гериатрия в ВОП 

5 ЭГЗ 

 

5. Методическая работа (за последние 3 года) 

 

№ 

п/п 

Наименование Результат 

4.2 Ішкі аурулардың синдромдық-диагноздық алгоритмі 

(кардиомиопатия синдромы) 

Оқу-әдістемелік құралы 

(2021) 

Оқу процесінде 

қолданылуда 
  

4.4 Клиникалық жағдайлардың жинағы/ 

Сборник клинических ситуаций  (тиреоидология) 

Оқу-әдістемелік құралы 

(2023) 

Оқу процесінде 

қолданылуда 
 

 

 



6. Диссертации 

№ Название научной работы Место, год защиты Ученое звание 

1 Әртүрлі этиологиялы бауыр 

циррозы бар науқастардағы 

постковид синдромының 

ерекшеліктері 

АО «ЮКМА», 2022г. Магистр медицины 

7. Область научных интересов 

Область научных интересов Гепатология  

8. Научно-исследовательская деятельность (за последние 3 года) 

Научные проекты 

№ Название проекта Год  Статус учебного 

проекта 

8.1 Проектно-ориентированное 

обучение 

2024 Применяется в 

процессе обучения 
 

Публикационная  активность (за последние 3 учебных года) 
 

№ Название (с уточнением в 

скобках вида публикации – 

монография, статья и т.д.) 

Харак-

тер 

работ

ы 

(печат

-ный) 

Выходные данные 

(издательство, журнал, 

№, год или № 

издательского 

свидетельства) 

Объе

м 

(кол.

печат

-

ныхл

ис-

тов) 

Соавторы 

(фамилия, 

инициалы) 

1 «ҚҰЛАҚ МҮКІСТІГІ БАР 

НАУҚАСТАРҒА 

ПРОФИЛАКТИКАЛЫҚ 

КӨМЕК» 

Печатн

ый, 

тезис 

«Медицина и экология» 

№4-2021, НАО «МУК», 

С.25. 

1 - 

2 «УЛЬТРАТОЛҚЫННЫҢ 

МҮМКІНШІЛІКТЕРІ»  

Печатн

ая, 

статья 

«INTERNATIONAL 

SCIENTIFIC JOURNAL 

«GLOBAL SCIENCE 

AND INNOVATIONS 

2021: CENTRAL ASIA» 

NUR-SULTAN, 

KAZAKHSTAN, 

DECEMBER 2021», 

г.Нур-султан, №4-2021, 

ISSN 2664-2271.С.45-47. 

3 - 

3 БАУЫР ЦИРРОЗЫ БАР 

НАУҚАСТАРДАҒЫ 

ПОСТКОВИД 

СИНДРОМЫНЫҢ 

ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

Печатн

ая, 

статья 

Наука и образование в 

современном мире: 

вызовы XXI века, Нур-

Султан, 2022г,  

ISBN 978-601-332-271-1, 

С.21-24 

4 Досыбаева Г.Н.,  

Рсалиева Ж.М. 

 

4 ПОСТКОВИДНОЕ Печатн Вестник Каз НМУ, 6 Досыбаева Г.Н.,  



ПОРАЖЕНИЕ ПЕЧЕНИ У 

БОЛЬНЫХ ЦИРРОЗОМ 

ПЕЧЕНИ 

ая, 

статья 

Алматы, №4-2021, С.25-

27. 

Рсалиева Ж.М. 

 

5 ПРОЯВЛЕНИЯ 

ПОСТКОВИДНОГО 

СИНДРОМА У БОЛЬНЫХ 

ЦИРРОЗОМ ПЕЧЕНИ 

Печатн

ый, 

тезис 

"XXIX Российский 

национальный Конгресс 

"Человек и лекарство"", 

2022, С.43. 

2 Досыбаева Г.Н.,  

Рсалиева Ж.М. 

 

6 «КАЧЕСТВО ЖИЗНИ У 

ПАЦИЕНТОВ ЦИРРОЗОМ 

ПЕЧЕНИ С 

ПОСТКОВИДНЫМ 

СИНДРОМОМ» 

Печатн

ая, 

статья 

«Вестник ЮКМА» 

№2(96), 2022, 

г.Шымкент. 

6 Досыбаева Г.Н.,  

Рсалиева Ж.М. 

Латыева М.Ш. 

7 «ОСОБЕННОСТИ 

КОРОНАВИРУСНОЙ 

ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ И 

МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ 

(ОБЗОР СТАТЬИ)» 

Печатн

ая, 

статья 

«Вестник ЮКМА» 

№2(96), 2022, 

г.Шымкент. 

4 Іңкәрбек Б.М., 

Латыева М.Ш. 

8 «НОВЫЕ АСПЕКТЫ 

ПОСТКОВИДНОГО 

СИНДРОМА» 

Печатн

ый, 

тезис 

«Медицина и экология» 

№2-2022, НАО «МУК» 

2 Баймуратова 

Б.Н. 

Куанышева Б.А. 

9 

 

«ДЕТСКИЙ АУТИЗМ, 

ДИАГНОСТИКА И 

ПОДХОДЫ ЛЕЧЕНИЯ» 

Печатн

ый, 

статья 

«Вестник ЮКМА» №4 

(98), С.202-204, 2022, 

г.Шымкент. 

3 Ыбрай А.А., 

Бердиева С.К., 

Биболова А.С. 

10 «ДИАГНОСТИКА 

ПИЕЛОНЕФРИТА У 

ДЕТЕЙ» 

Печатн

ый, 

статья 

«Way Science», №5 (2), 

С.15-18, 2022, Украина.  

4 Іңкәрбек Б.М., 

Қуанышева Б.А. 

11 “ЖАЛПЫ ДӘРІГЕРЛІК 

ТӘЖІРИБЕ-2 КАФЕДРАСЫН-

ДА КЛИНИКАЛЫҚОЙЛАУ 

МАРШРУТТА-РЫН 
(БАҒДАРЛЫҚ-ТАРЫН) 

ЖҮЙЕЛІ 

ҚОЛДАНУӘДІСТЕМЕЛІК 
ТӘСІЛІ”(АНЕМИЯ 

СИНДРОМЫНЫҢ 

НЕГІЗІНДЕ) 

Печатн

ый, 

статья 

«Современное 

образование: 

применение 

эффективных методов 

обучения, направленных 

на достижение конечных 

результатов обучения» 

материалы научно-

методической 

конференции 

10.03.2023г. С.140-143, 

2023, Шымкент 

4 Сартаева К.А., 

Досыбаева Г.Н. 

Сметова Р.А. 

12 ВЛИЯНИЕ 

ПОСТКОВИДНОГО 

СИНДРОМА 

Печатн

ый, 

тезис 

«  Журнал кардио-

респираторных 

исследований», №SI-1.1 

2023, С.277. Самарканд, 

Узбекистан 

 

2 Досыбаева Г.Н. 

Рсалиева Ж.М. 

13 ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА 
ЖИЗНИ ПАЦИЕНТОВ 

ЦИРРОЗОМ ПЕЧЕНИ С 

ПОСТКОВИДНЫМ 
СИНДРОМОМ НА УРОВНЕ 

ПМСП 

Печатн

ый, 

тезис 

«  Журнал кардио-

респираторных 

исследований», №SI-1.1 

2023, С.270. Самарканд, 

Узбекистан 

 

2     Досыбаева Г.Н. 

    Абдиева Б.М. 

   Таскынова М.А. 

14 УЛЬТРАЗВУКОВАЯ 

ВЫЯВЛЯЕМОСТЬ 

Печатн

ый 

«Кардиоваскулярнаятера

пия и профилактика», 

1 Досыбаева Г.Н. 



ФИБРОЗА ПЕЧЕНИ тезис 2023; 22(6S). Россия       Рсалиева Ж.М. 

Баймуратова 

Б.Н. 

15 ІШКІ АУРУЛАР ПӘНІНДЕ 

ҚАЗАҚ ТІЛІНІҢ 

ФИЛОЛОГИЯЛЫҚ-

ҒЫЛЫМИ НЕГІЗДЕРІНДЕ 

ҚОЛДАНУДАҒЫ  

МЕДИЦИНАЛЫҚ 

ТЕРМИНДЕР 

Печатн

ый, 

статья 

«Казахстанский журнал 

медицины и фармации», 

С.54-59, г.Шымкент 

6 Сартаева К.А., 

Досыбаева Г.Н.  

16 БАЛАЛАРДАҒЫ САРҒАЮ 

СИНДРОМЫ (клиникалық 

жағдай) 

Печатн

ый, 

статья 

«Казахстанский журнал 

медицины и фармации», 

С.145-149, г.Шымкент 

5 Абдуллаева Н. 

Мұсабек А. 

Махамбет Д. 

Прмаханов Н. 

17 ТРЕВОЖНО-

ДЕПРЕССИВНОЕ 

РАССТРОЙСТВО И 

ИНСУЛЬТ. КЛИНИЧЕСКИЙ 

СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ. 

Печатн

ый, 

статья 

«Казахстанский журнал 

медицины и фармации», 

С.157-162, г.Шымкент 

5     Равшанов Б.Х. 

   Жумабек А.Н. 

    Мирхайдаров 

Ж.М. 

   Сидикматова Д.Х. 

18 НЕДОСТАТОК ВИТАМИНА 

D В РАЗВИТИИ РЕБЕНКА 

Печатн

ый, 

тезис 

««APPLICATION OF HIGH 

INNOVATIVE 

TECHNOLOGIES IN 

PREVENTIVE 

MEDICINE», 2023; С.280. 

Андижан,Узбекистан 

2    Досыбаева Г.Н. 

    Кошекова Г.М. 

Рысбай Д.М. 

Слам Р.Ш. 

19 ЕРЕСЕКТЕР МЕН 

БАЛАЛАРДА БАУЫР 

ФИБРОЗЫНЫҢ ТАРАЛУ 

ЖИІЛІГІ 

Печатн

ый, 

тезис 

https://kasl.kz/files/1/2023/

09/16/47930/otumbaeva-

eresekter_47930_35.pdf 

1 Досыбаева Г.Н. 

20 ВТОРИЧНАЯ 

ТРОМБОЦИТОПЕНИЯ У 

ПАЦИЕНТОВ С ОСТРЫМ 

ПОРАЖЕНИЕМ 

ПОЧЕК(КЛИНИЧЕСКИЙ 

СЛУЧАЙ) 

Печатн

ый, 

статья 

«Сборник тезисов», 

Республиканская научно-

практическая 

конференция молодых 

ученых с международным 

участием «современные 

достижения молодых 

ученых в медицинской 

науке и 

здравоохранении», 

посвященная всемирному 

дню науки и 70-летию 

НАО «Медицинский 

университет Семей» 10 

ноября 2023 года г. 

Семей, С.94-96 

2 М.К.Кумаров 

А.Н.Захидин 

Р.К.Арипжанова 

Г.Н.Досыбаева  

Е.Т.Отумбаева 

21 ЗАГРЯЗНЕНИЕ 

АТМОСФЕРНОГО 

ВОЗДУХА В 

ПРОМЫШЛЕННОМ 

ГОРОДЕ ШЫМКЕНТ И 

ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ 

Печатн

ый, 

статья 

«Перспективы развития 

медицины труда и 

медицинской экологии», 

материалы научно-

практической 

конференции с 

международным участием 

посвященной 65-летию 

Института общественного 

3 Досыбаева Г.Н. 



здравоохранения и 

профессионального 

здоровья НАО 

«Медицинский 

университет Караганлы», 

2-3 ноября 2023г., С.55-

57, г.Караганды  

22 ҚАЗАҚСТАН 

РЕСПУБЛИКАСЫНДАҒЫ 

МЕДИЦИНАЛЫҚ ЖОҒАРЫ 

ОҚУ ОРЫНДАРЫНДА 

БІЛІМ БЕРУ ӘДІСТЕРІНІҢ 

АСПЕКТІЛЕРІ 

Тезис  «Казахстанский журнал 

медицины и фармации», 

2023, С.102-105, 

Шымкент. 

3 Келсін Ж.Ж. 

Сағынтай А. 

23 БРОНХ ДЕМІКПЕСІНІҢ 

ДИАГНОСТИКАЛЫҚ 

ЗЕРТТЕУ АСПЕКТІЛЕРІ  

Тезис  «Казахстанский журнал 

медицины и фармации», 

2023, С.105-109, 

Шымкент. 

3 Қуаныш Ж.Ф. 

Мұсабай А.П. 

24 БОЛЕЗНЬ МОЙЯ-МОЙЯ У 

ДЕТЕЙ (клинический случай) 

Печатн

ый, 

статья 

 4 Жуманова Д., 

Кудияров Б.Б., 

Досыбаева Г.Н. 

25 ИНТЕРНЕТ-

ТӘУЕЛДІЛІКТІҢ 

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ 

АСПЕКТІЛЕРІ 

Печатн

ый, 

статья 

«ЗАМАНАУИ БІЛІМ 

БЕРУ: ОҚЫТУДЫҢ 

СОҢҒЫ 

НӘТИЖЕЛЕРІНЕ ҚОЛ 

ЖЕТКІЗУГЕ 

БАҒЫТТАЛҒАН ТИІМДІ 

ОҚЫТУ ӘДІСТЕРІН 

ҚОЛДАНУ» атты 

ғылыми-әдістемелік 

конференцияның 

материалдары 03 мамыр 

2024ж 

4 Досыбаева Г.Н. 

Абдиева Б.М. 

Таскынова М.А. 

26 ФИБРОЗНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ 

ПЕЧЕНИ ПРИ 

УЛЬТРАЗВУКОВОМ 

ИССЛЕДОВАНИИ    У 

ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ 

Печатн

ый, 

статья 

Collection of materials 

international scientific and 

practical conference on the 

topic “The use of high 

innovative technologies in 

preventive medicine”, 2024, 

С.207-208, Андижан, 

Узбекистан.  

2 Досыбаева Г.Н. 

Баймуратова Б.Н. 

27 БОЛЕЗНЬ МОЙЯ-МОЙЯ В 

ПРАКТИКЕ ВОП 

Печатн

ый, 

статья 

НАО МУА 3 Жуманова Д., 

Кудияров Б.Б., 

Досыбаева Г.Н. 

 

9. Повышение квалификации (запоследние 5 лет) 

№ Год 

прохождения 

Название программы, объем в 

часах 

Название организации 

1 2019 «Актуальные проблемы в терапии», 

108 ч. 

ТОО Республиканского  центра  

профессионального  развития  «Санат» 

по городу Шымкент и Туркестанской 

области 

2 2019 «Актуальные вопросы терапии  в Үздіксіз кәсіптік дамыту орталығы, 



общей  врачебной  практике», 108 ч. Шымкент қ 

3 2019 «Актуальные вопросы терапии  в 

общей  врачебной  практики» 

ТОО Республиканского  центра  

профессионального  развития  «Санат» 

по городу Шымкент и Туркестанской 

области 

Сертификат специалиста№428-н/к от 26.12.2019г.  

Сертификат по специальности: Терапия (подростковая, диетология).  

Регистрационный № KZ41VBM01024202. Сертификат действителен до 26.12.2024г. 

4 2020 «Интегрированное ведение болезней 

детского  возраста.  Ведение  

больного ребенка (с 0 до 5л.) 

(тренинг)», 54 ч. 

АО «ЮКМА» 

Сертификат специалиста№92-н/к от 13.02.2020г.  

Сертификат по специальности: Общая врачебная практика (семейная медицина).  

Регистрационный № KZ28VBM01040732. Сертификат действителен до 13.02.2025г. 
5 2020 «Применение ИКТ при 

дистанционном обучении», 54 ч. 

ОДБ. УДЗ Туркестанской области 

Тренинг центр непрерывного  

профессионального  образования  

медицинских работников в педиатрии 

6 2021 «Эффективный преподаватель», 54 ч. АО «ЮКМА» 

7 2021 «Организация медицинской помощи  
рабочим  промышленных  

предприятий», 108ч. 

Медицинский центр дополнительного 
образования MEDICINALI. Қарағанды 

қаласы (онлайн) 

Сертификат специалиста№66-н/к от 05.04.2021г.  

Сертификат по специальности: Медицина труда (Профессиональная патология). 

Регистрационный № KZ61VBM01372363. Сертификат действителен до 05.04.2026г. 
8 2023 «Актуальные вопросы традиционной 

рентгенологии с элементами 

современных методов лучевой 

диагностики – КТ и МРТ», 120 ч. 

РГП на ПХВ «Казахский научный центр 

дерматологии и инфекционных 

заболеваний» 

9 2023 «Ультразвуковая диагностика в 

гинекологии (мастер-класс)», 27 ЗЕ 

Международный Казахско-Турецкий 

университет им.Х.А.Яссави 

Сертификат специалиста№552-н/к от 13.07.2023г.  

Сертификат по специальности: Лучевая диагностика.  

Регистрационный № KZ57VBM02071708. Сертификат действителен до 13.07.2028г. 
 

10. Награды, грамоты, благодарности 

 

№ Название Наименование организации, выдавшей награду, 

грамоту, благодарность 

Год 

1 Алғыс хат АО «ЮКМА» 2022 

2 Алғыс хат Кәусар корпоративтік қорының Шымкент қаласындағы 

филиал 

2023 

3 Алғыс хат Средняя школа №133 г.Шымкент  2024 

 Алғыс хат Южно-Казахстанский медицинский колледж 2024 

 

 
 
 

 


